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Kurs ma’lumotlari

Course Information Form

M(g:lul s O‘quv yili Semestr ECTS - Kreditlar
o 2024-2025 3 |-semestr -3
MEH 2010 | “ 3
Modul turi Ta’lim tili __ . Mustagqil
Majburiy - O shekirus Auditoriya soatian ta7lim
Ma’ruza Amaliy Laboratoriya (soat/hafta)
Fan nomi O T (soat/hafta) (soat/hafta) (soat/hafta) Independent
Title y Lecture Practical Laboratory Education
(hour/week) | (hour/week) | (hour/week) | (hour/week)
.Kasln-y . |-semestr -90 l-semestr -2 | |-semestr -0 - |-semestr -
psixologiyasi
Dastlabki shart ‘ Yo’q
Prerequisite None
Semestr Kuzgi
Semestr Fall
Kurs tili O’zbek
| Course language Uzbek
O’quv Kursi " Ikkinchi kurs

Level of Course

| First Cycle

Ta’'lim yo'nalishlari

Course type

| 61020300 — Mehnat muhfazasi va texnika xafsizligi

‘ (tarmoqlari boicha)

Kurs toifasi

Course Category

| Asosiy

Core Courses

" Dars shakli

Mode of Delivery

An’anaviy (Yuzma — yuz mulogot)

|
| Face — to - face

Ma’sul kafedra

Owner academic unit

O’zbek tili va adabiyoti

Department of uzbek language and literature

Kursga ma’sul

Cours Coordinator

Boliyeva Rohila

: O’qituvchilar Instructor(s)

Boliyeva Rohila

" Yordamchilar  Asistant(s)

Boliyeva Rohila




' Fanni o’qitishdan magsad Hozirgi  zamon ta'lim psixologiyasi ta'limni oqgilona
intensivlashtirishni  va'ni o'quvchilarining yoshlariga xos

|
| Course objectives ; . : i . £
) intellektual imkoniyatlarini yaratish va shakllantirish

Fanning mazmuni Kasbiy psixologiya fanining nazariy metodologik asoslari
bo vicha boshlang'ich bilimlarga ega bo*lish. Dars jararyonida

Couse:rontant professional ta’lim yo'nalish talabalarga pedagogik psixologik

xususiyatlarini bilish jarayonlarini,tempramentlarini
shakllantirish.
Tavsiya gilingan yoki talab 1. SH.M. Mirziyoev -Tangidiy tahlil, gat*iy tarfib-intizom va shaxsiy
gilinadigan adabiyotlar javobgarlik- har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo’lishi
ro’yxati kerak. Toshkent —O’zbekiston, 2017, 104 b.
Recommended Or Required 2. SH.M. Mirziyoev —Erkin va farovon demokratik O"zbekiston
Reading davlatini birgalikda barpo etamiz Toshkent —O’zbekiston, 2016, 56
b.

3. SH.M. Mirziyoev Buyuk kelajagimizni mard va oliyjanob
xalqimiz bilan birga quramiz. —O’zbekiston, 2017, 488b.
4.P.1Ivanov. Umumiy psixologiya.-O’zbekiston faylasuflari milliy
Jjamiyati nashriyoti. darslik. Toshkent, 2008 v.- 480 b

5.F.R. Abdurahmonov, Z.E. Abdurahmonova. Kasb psixologiyasi. -
Barkamol fayz mediya nashriyoti, darslik. Toshkent, - 2002. 200 b

6.V .Karimova. Psixologiya: O'quv go'llanma-T. 2002.207b

|

|

| 7.Z. Nishonova. Psixodiagnostika va eksperimental psixologiya.

' Tafakkur bo’stonil nashriyoti, o’quv qo’llanma. Toshkent, 2008 y.-

340 b

8.E.G.G oziev. R.Yu.Toshimov Psixologiva o'qitish metodikasi. -T
T.O’quv go’llanma: 2005.-195

9.V.M.Karimova, O.E.Havitov, F.A.Akramova,N.X.Lutfullaeva
Psixologiva.- T.: —Darslik 2007. 410 b

10.M.G.Davleshin, M.A.Abdullajonova. Psixologivadan izoxli

lug’atFarg'ona.: —O’quv qo’llanma, 2006. 56b
Tavsiya etilgan qo'shimcha I.R.1.Sunnatova, U. Parpiev —Kasbga yo naltirish maslahatlari:
dastur komponentlari metodlar,muammolar, imkonivatlar - Toshkent, 2001yil. [
Recommended Optional 2.K.B.Qodirov —Kasb tanlashga tayyorgarlikning psixologik I'
Prggran] Comp0nent5 jixatlari va kasbiy tashxis - Toshkent. 200]}&

|
' 3.N.Sog’inov . F.Ubaydullaev —O’quvchilar bilan olib boriladigan

kasb tanlash. kasbga yo’llash ishlarini tashkil gilishda
psixodiagnostika metodlaridan foydalanish - Toshkent, 1996 yil.

Kursni o’rganish natijalari

Course learning outcomes

Ushbu kursni muvaffaqiyatli tamomlagan talabalar berilgan ma‘ruza va mustaqil ish
1 mavzularini o’rganadilar.

Students who have successfully completed this course will study the topics of the lecture and




independent work

i
L8

)

Yangi pedagogik texnologiyalarini qo'llanilishi va o 'rganilishi inavatsion texno
amaliyotga joriy qilinishi.

iog_ijalami

Application and study of new pedagogical technologies. introduction of innovative
technologies into practice.

Lad

Psixologik boshqaruv jarayonida bilish jarayonlari orqali muloqot.mahbr.at,boshqaruv va
ta'lim va tarbiya turlarini.shakllarinio’zlarida namoyon qila oladi.

In the process of psychological management, he can demonstrate the types and forms of
communication, skills, management and education and upbringing through cognitive
processes.

Haftalik mavzular va tegishli tayyorgarlik ishlari

Weekly Subjects and Related Preparation Studies

Hafta Mavzular Resurslar
Week | Themes Related preparation
_ e Asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar.
1 Kasbiy psixologiya faniga kirish Y ¥ago SH . Y
- = Targatma materiallar.ma’ruza matn.
—_— N . . Asosiy va qo*shimcha adabiyotlar.
9 Kasbiy psixologiyaning asosiy metodlari : :
& Targatma materiallar.ma’ruza matn.
Kasbiy psixologiyaning klassifikatsiyasi va Asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar.
3. ularni tanlash Targatma materiallar.ma’ruza matn.
Shaxs psixologiyasi va kasbiy shakllanish. Asosiy va qo“shimcha adabiyotlar.
4 | shaxsning individual, shaxsiy rivojlanishining | Targatma materiallar.ma’ruza matn.
| o°zaro ta’siri
S NS G B . Asosiy va qo'shimcha adabiyotlar.
5 Shaxsning faolligi. faolivat turlari Sk ; i
2. - Tarqatma materiallar.ma’ruza matn.
! Kasb tanlashda shaxsning-i‘_iti_r_l;l'o_iy_béi'ﬁq_ni_ - _A:,OEIS va qo‘shimcha adabiyotlar.
6. bilishi Targatma materiallar.ma’ruza matn.
Muxandis kadrlar faoliyati samaradorligini Asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar.
| 5 oshirishda hissiy-irodaviyva shaxs Tarqatma materiallar.ma’ruza matn.
i xususiyatlarning o‘rni
: : i g . Asosiy va qo*shimcha adabiyotlar.
8 Kasbiy faoliyat psixodiagnostikasi yvaq , ; Y
: Targatma materiallar.ma’ruza matn.
Kasbiy faoliyatda individual tipologik Asosiy va qo°shimcha adabiyotlar.
9. xususiyatlar Targatma materiallar.ma’ruza matn.
' Reorientatsiya - psixologiyaning asosiy Asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar.
10. muammosi sifatida | Tarqatma materiallar.ma’ruza matn.
) ; : . Asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar.
11 Shaxsning kasbiy kamoloti yvaq .

| Tarqatma materiallar.ma’ruza matn.




|

12, | Kasb tanlash va undagi ingirozlar

Asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar.
Tarqatma materiallar.ma’ruza matn.

13. tahlili

Kasbga yonaltirish va unga xos masalalar

Asosiy va go‘shimcha adabiyotlar.
Tarqgatma materiallar.ma’ruza matn.

14. borishi

Shaxs va kasb tanlashda shaxsning shakllanib

Asosiy va gqo‘shimcha adabiyotlar.
Targatma materiallar.ma’ruza matn.

15.

5 Kasbiy xavfsizlik psixologiyasi masalasi

Asosiy va qo‘shimcha adabiyotlar.
Tarqatma materiallar.ma’ruza matn.

Baholash jarayoni

Evaluation System

Mashg’ulot turi

Activities

i Soni Baholash

Darsga qatnashish

Attendance / particition

Laboratoriya ishi

Laboratory

| Amaliy ish (qo’shimcha vazifa)

Application

Kurs ishi

Field work

Maxsus kurs amalyoti (ish joyida)

Special course internship (work placement)

Testlar

Quizzes / studio crtics

Uyga vazifani baholash

Homework assignments

Tjodiy ish (tagdimot)

Presentations / jury

"Loyiha ishi

' Project

Seminar

Seminar / workshop

Oraliq nazorat

[E]
A
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Mid -Terms

Yakuniy nazorat

1 50

Final
"O’zlashtirish ko’rsatgichi -
| Percentage of in — term studies

Yakuniy imtihon bahosi »
‘ Percentage of final examination

Jami

100

| Total

ECTS tagsimoti

ECTS workload table

Topshiriglar

Activities

Soni

Number

Davomiyligi (soat

Duration (hour)

) | Umumiy yuklama

Total workload

Mashg’ulot soati

Course hours

._.
Ln

(8]

30

Laboratoriya ishi

Laboratory

Amaliy ish (qo’shimcha vazifa)

application

Kurs ishi

Field work

Mustaqil ta’lim

Study hours out of class

60

Maxsus kurs amalyoti (ish joyida)

' Special course internship (work
placement)

Uyvga vazifani baholash

Homework assignments

Testlar / Viktorina

Quizzes / studio critics

Loyiha ishi




Project

Ijodiy ish (tagdimot)

Presentations / seminar

Oraliq nazorat

Mid — terms (Examination
+Examination prep. Duration)

' Yakuniy nazorat (nazorat va
nazoratga tayyorlanish soati)

Final (examination +examination
prep. Duration)

Jami yuklama

90
Total workload
Jami yuklama / 30 (soat)
Total workload / 30(h) 90/30=3
Kredit

ECTS credit

Lsd

' Qo’shimchh eslatmalar

Extra Notes

‘ Yo'q\ (bor bolsa yoziladi)

None

Fan dasturi Samarqand davlat arxitektura qurilish unversiteti
boshgaruv Kengashning «__ » 2024 yil
Ne sonli yigilishi qarori bilan ma’qullangan.

>
Tuzuvchilar: //%Z R.X.Boliyeva

v
Kafedra mudiri: Mr I.A.Rasulova




